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فرم طرح درس روزانه –دانشکده پزشکی-سال تحصیلی1403-1404


	جلسه شماره:4
	عنوان درس: غربالگری فنیل کتونوریا و هیپوتیروئیدی
	تعداد واحد:6
	رشته تحصیلی:پزشکی عمومی
	ترم:7
	موضوع درس: غربالگری فنیل کتونوریا و هیپوتیروئیدی

	اهداف کلی: آشنایی دانشجویان با غربالگری فنیل کتونوریا و هیپوتیروئیدی
	گروه آموزشی: کودکان
	تدوین کننده: دکتر ستیلا دلیلی

	فعالیت های قبل از تدریس:
	فعالیت های حین تدریس
	
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:

فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد

دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان

«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی

	غربالگری فنیل کتونوریا و هیپوتیروئیدی 


	تعریف هیپر فیل الانینمیارا بیان کند
	شناختی

	دانش

	1ـذكرنام خداوند، حضوروغياب ، بررسي وضعيت رواني و عاطفي كلاس

2ـ آماده سازي (ايجاد انگيزه )
3- ارائه درس جديد

- ارزشيابي تشخيصي(سنجش آغازين )

- تدريس هدف هاي رفتاري جديد

- ارزشيابي تكويني براي هر هدف (پرسش و پاسخ)

- جمع بندي پايان درس

- ارزشيابي پايان درس
(تشخيص هدف كلي طرح درس)

- تعيين فعاليتهاي تكميلي دانشجويان


	استاد-دانشجو محور
	سخنرانی برنامه‌ریزی شده- ویدئو پروژکتور – 
اسلاید - لپ‌تاپ
whiteboard 

	مقدمه 15 دقیقه

-محتوا 80 دقیقه

نتیجه گیری 5 دقیقه
	ارزشیابی تکوینی:
پایان ترم
- چهارگزینه‌ای (MCQ)
کلاسی:
- کوتاه پاسخ
- صحیح – غلط    

	
	تعریف فنیل کتونوریا را بیان کند
	شناختی

	دانش

	
	
	
	
	

	
	نحوه صحیح غربالگری فنیل کتونوریا را شرح دهد


	شناختی

	کاربرد


	
	
	
	
	

	
	جواب آزمایش غربالگری را تفسیر کند
	شناختی

	کاربرد


	
	
	
	
	

	
	درمان فنیل کتونوریا را توضیح دهد


	شناختی
	ادراک
	
	
	
	
	

	
	فالو آپ بیماری را بیان کند
	عاطفی
	دریافت
	
	
	
	
	

	
	تعریف هیپو تیروئیدی را بیان کند
	شناختی

	دانش

	
	
	
	
	

	
	نحوه صحیح غربالگری تیروئید را توضیح دهد


	شناختی

	دانش

	
	
	
	
	

	
	درمان هیپو تیروئیدی را شرح دهد
	شناختی

	دانش

	
	
	
	
	

	
	فالو آپ هیپو تیروئیدی را بیان کند
	عاطفی
	دریافت
	
	
	
	
	

	منابع:
1)Nelson text book of pediatrics(2025)
2)Nelson Essentials of pediatrics (2023)
	تاریخ تنظیم:  1/7/1403
	عرصه آموزش: 
 کلاس درس 
	مدت جلسه: 90 دقیقه


	جلسه شماره: 3
	عنوان درس: بیماری ارثی متابولیک  در کودکان
	تعداد واحد: 6
	رشته تحصیلی: پزشکی
	ترم:  7
	موضوع درس: بیماری بیماریهای ارثی و متابولیک در کودکان

	اهداف کلی:   آشنایی دانشجویان با اپیدمیولوژی، تشخیص و درمان، پیشگیری و عوارض- بیماریهای ارثی و متابولیک در کودکان
	گروه آموزشی:  کودکان
	تدوین کننده:  دکتر ستیلا دلیلی

	فعالیت های قبل از تدریس
	فعالیت های حین تدریس
	
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:

فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود:
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد

دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان

«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی

	-اپیدمیولوژی بیماری ارثی متابولیک  در کودکان
	اهمیت بیماریهای ارثی و متابولیک را شرح دهد
	شناختی
	دانش
	1ـذكرنام خداوند، حضوروغياب ، بررسي وضعيت رواني و عاطفي كلاس

2ـ آماده سازي (ايجاد انگيزه )
3- ارائه درس جديد

- ارزشيابي تشخيصي(سنجش آغازين )

- تدريس هدف هاي رفتاري جديد

- ارزشيابي تكويني براي هر هدف (پرسش و پاسخ)

- جمع بندي پايان درس

- ارزشيابي پايان درس
(تشخيص هدف كلي طرح درس)

- تعيين فعاليتهاي تكميلي دانشجويان
	استاد-دانشجو محور
	سخنرانی برنامه‌ریزی شده- ویدئو پروژکتور – 
اسلاید - لپ‌تاپ
whiteboard 

	مقدمه 15 دقیقه

-محتوا 80 دقیقه

نتیجه گیری 5 دقیقه
	ارزشیابی تکوینی:
پایان ترم
- چهارگزینه‌ای (MCQ)
کلاسی:
- کوتاه پاسخ
- صحیح – غلط    

	
	پیامدها و مشکلات ناشی از بیماریهای ارثی و متابولیک را بیان میکند
	عاطفی
	دریافت
	
	
	
	
	

	
	برخورد درست و هدفمند را ارزشگذاری می کند
	عاطفی
	ارزشگذاری
	
	
	
	
	

	
	شیوع بیماریهای ارثی و متابولیک در کودکان را تخمین می زند
	شناختی
	ادراک
	
	
	
	
	

	تشخیص
	 عوامل موثر در ایجاد بیماریهای ارثی و متابولیک را نام ببرد 
	عاطفی
	دریافت
	
	
	
	
	

	
	شیوه ایجاد و شکل گیری بیماریهای ارثی و متابولیک را توضیح دهد.  
	عاطفی
	دریافت
	
	
	
	
	

	
	علائم و تظاهرات علل و بیماریهای همراه با بیماریهای ارثی و متابولیک را توضیح دهد.
	شناختی

	دانش

	
	
	
	
	

	
	روشهای تشخیصی اصلی و ارزش هر یک را نام ببرد.
	شناختی
	دانش
	
	
	
	
	

	درمان
	روشهای درمانی را شرح دهد
( بر حسب علت شامل درمان حمایتی، دارویی)
	شناختی

	کاربرد


	
	
	
	
	

	
	روشهای کنترل بیماریهای ارثی و متابولیک را ارزشگذاری کند.
	عاطفی
	دریافت
	
	
	
	
	

	پیشگیری 
	روشهای پیشگیری ذکر شده را ارزشگذاری کند.
	عاطفی
	ارزشگذاری
	
	
	
	
	

	منابع:
1)Nelson text book of pediatrics(20255)
2)Nelson Essentials of pediatrics (2023)
	تاریخ تنظیم:  1/7/1403
	عرصه آموزش: 
 کلاس درس 
	مدت جلسه: 90 دقیقه


	جلسه شماره: 2
	عنوان درس: کمبود ویتامین  در کودکان
	تعداد واحد: 6
	رشته تحصیلی: پزشکی
	ترم:  7
	موضوع درس: بیماری کمبود انواع ویتامین در کودکان

	اهداف کلی:   آشنایی دانشجویان با اپیدمیولوژی، تشخیص و درمان، پیشگیری و عوارض- کمبود انواع ویتامین در کودکان
	گروه آموزشی:  کودکان
	تدوین کننده:  دکتر ستیلا دلیلی

	فعالیت های قبل از تدریس
	فعالیت های حین تدریس
	
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:

فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود:
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد

دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان

«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی

	-اپیدمیولوژی کمبود ویتامین  در کودکان
	اهمیت کمبود انواع ویتامین را شرح دهد
	شناختی
	دانش
	1ـذكرنام خداوند، حضوروغياب ، بررسي وضعيت رواني و عاطفي كلاس

2ـ آماده سازي (ايجادانگيزه )
3- ارائه درس جديد

- ارزشيابي تشخيصي(سنجش

آغازين )

- تدريس هدفهاي رفتاري جديد

- ارزشيابي تكويني براي هر هدف (پرسش و پاسخ)

- جمع بندي پايان درس

- ارزشيابي پايان درس
(تشخيص هدف كلي طرح درس)

- تعيين فعاليتهاي تكميلي دانشجويان
	استاد-دانشجو محور
	سخنرانی برنامه‌ریزی شده- ویدئو پروژکتور – 
اسلاید - لپ‌تاپ
whiteboard 
	مقدمه 15 دقیقه

-محتوا 80 دقیقه

نتیجه گیری 5 دقیقه
	ارزشیابی تکوینی:
پایان ترم
- چهارگزینه‌ای (MCQ)
کلاسی:
- کوتاه پاسخ
- صحیح – غلط    

	
	پیامدها و مشکلات ناشی از کمبود انواع ویتامین را بیان میکند
	عاطفی
	دریافت
	
	
	
	
	

	
	برخورد درست و هدفمند را ارزشگذاری می کند
	عاطفی
	ارزشگذاری
	
	
	
	
	

	
	شیوع کمبود ویتامین در کودکان را تخمین می زند
	شناختی
	ادراک
	
	
	
	
	

	تشخیص
	 عوامل موثر در ایجاد کمبود انواع ویتامین را نام ببرد 
	عاطفی
	دریافت
	
	
	
	
	

	
	شیوه ایجاد و شکل گیری کمبود انواع ویتامین را توضیح دهد.  
	عاطفی
	دریافت
	
	
	
	
	

	
	علائم و تظاهرات علل و بیماریهای همراه با کمبود انواع ویتامین را توضیح دهد.
	شناختی

	دانش

	
	
	
	
	

	
	روشهای تشخیصی اصلی و ارزش هر یک را نام ببرد.
	شناختی
	دانش
	
	
	
	
	

	درمان
	روشهای درمانی را شرح دهد
( بر حسب علت شامل درمان حمایتی، دارویی)
	شناختی

	کاربرد


	
	
	
	
	

	
	روشهای کنترل کمبود انواع ویتامین را ارزشگذاری کند.
	عاطفی
	دریافت
	
	
	
	
	

	پیشگیری 
	روشهای پیشگیری ذکر شده را ارزشگذاری کند.
	عاطفی
	ارزشگذاری
	
	
	
	
	

	منابع:
1)Nelson text book of pediatrics(2025)
2)Nelson Essentials of pediatrics (2023)
	تاریخ تنظیم:  1/7/1403
	عرصه آموزش: 
 کلاس درس 
	مدت جلسه: 90 دقیقه


	جلسه شماره: 1
	عنوان درس: کوتاهی قد در کودکان
	تعداد واحد: 6
	رشته تحصیلی: پزشکی
	ترم:  7
	موضوع درس: کوتاهی قد در کودکان

	اهداف کلی:   آشنایی دانشجویان با اپیدمیولوژی، تشخیص و درمان، پیشگیری و عوارض- کوتاهی قد در کودکان
	گروه آموزشی:  کودکان
	تدوین کننده: دکتر ستیلا دلیلی 

	فعالیت های قبل از تدریس
	فعالیت های حین تدریس
	
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:

فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود:
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد

دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان

«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی

	-اپیدمیولوژی کوتاهی قد در کودکان
	اهمیت کوتاهی قد در کودکان را شرح دهد
	شناختی
	دانش
	1ـذكرنام خداوند، حضوروغياب ، بررسي وضعيت رواني و عاطفي كلاس

2ـ آماده سازي (ايجاد انگيزه )
3- ارائه درس جديد

- ارزشيابي تشخيصي(سنجش آغازين )

- تدريس هدف هاي رفتاري جديد

- ارزشيابي تكويني براي هر هدف (حدتسلط)

- جمع بندي پايان درس

- ارزشيابي پايان درس
(تشخيص هدف كلي طرح درس)

- تعيين فعاليتهاي تكميلي
	استاد-دانشجو محور
	سخنرانی برنامه‌ریزی شده- ویدئو پروژکتور – 
اسلاید - لپ‌تاپ
whiteboard 
	مقدمه 15 دقیقه

-محتوا 80 دقیقه

نتیجه گیری 5 دقیقه
	ارزشیابی تکوینی:
کتبی پایان ترم
- چهارگزینه‌ای (MCQ)
شفاهی کلاسی
- کوتاه پاسخ
کتبی 
- صحیح – غلط   

	
	پیامدها و مشکلات ناشی از کوتاهی قد در کودکان را بیان میکند
	عاطفی
	دریافت
	
	
	
	
	

	
	برخورد درست و هدفمند را ارزشگذاری می کند
	عاطفی
	ارزشگذاری
	
	
	
	
	

	
	شیوع کوتاهی قد در کودکان در کودکان را تخمین می زند
	شناختی
	ادراک
	
	
	
	
	

	تشخیص
	 عوامل موثر در ایجاد کوتاهی قد در کودکان را نام ببرد 
	عاطفی
	دریافت
	
	
	
	
	

	
	شیوه ایجاد و شکل گیری کوتاهی قد در کودکان را توضیح دهد. 
	عاطفی
	دریافت
	
	
	
	
	

	
	علائم و تظاهرات علل و بیماریهای همراه با کوتاهی قد در کودکان را توضیح دهد.
	شناختی

	دانش

	
	
	
	
	

	
	روشهای تشخیصی اصلی و ارزش هر یک را نام ببرد.
	شناختی
	دانش
	
	
	
	
	

	درمان
	روشهای درمانی را شرح دهد
( بر حسب علت شامل درمان حمایتی، دارویی)
	شناختی
	کاربرد
	
	
	
	
	

	
	روشهای کنترل کوتاهی قد در کودکان را ارزشگذاری کند.
	عاطفی
	دریافت
	
	
	
	
	

	پیشگیری و عوارض 
	روشهای پیشگیری ذکر شده را ارزشگذاری کند.
	عاطفی
	ارزشگذاری
	
	
	
	
	

	منابع:
1)Nelson text book of pediatrics(2025)
2)Nelson Essentials of pediatrics (2023)
	تاریخ تنظیم:  1/7/1403
	عرصه آموزش: 
 کلاس درس 
	مدت جلسه: 90 دقیقه


